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流感嗜血杆菌是临床常见呼吸道致病菌之一，

也是社区获得性呼吸道感染的重要致病菌之一。流

感嗜血杆菌可对组织器官的侵袭感染，引起呼吸道

感染、肺炎、中耳炎、鼻窦炎、脑膜炎、败血症等

侵袭性感染[1-2]。本研究采用含万古霉素的巧克力培

养基进行流感嗜血杆菌的培养，对分离出57株流感

嗜血杆菌，用纸片扩散法检测菌株的耐药性同时检

测β-内酰胺酶的发生率，现报道如下。

DOI：10.3877/cma.j.issn.1674-1358. 2013. 04. 013
作者单位：271000 泰安市，山东省泰安中心医院重症医学科 

（Email：ICUzhaolei@126.com）

资料与方法

一、菌株来源

流感嗜血杆菌分离自2012年4月至2012年7月本

院门诊和病房患者痰标本和咽拭子标本。

二、菌株鉴定

将采集的标本接种于加入0.5 mg/ml万古霉素

巧克力平板上，分四区划线分离，置5% CO2、35 
℃培养箱中培养18～24 h，从平板上挑取湿润、扁

平、无色透明或半透明、边缘整齐、直径1～2 mm
且革兰染色为阴性的可疑菌落，做V、X因子和V + 

·临床论著·

57株流感嗜血杆菌的耐药性分析及分布

赵蕾

【摘要】 目的  了解本院急性呼吸道感染患者临床分离出的流感嗜血杆菌的耐药性及菌株分布

情况，为临床合理使用抗菌药物提供依据。方法  采用法国梅里埃API NH鉴定条进行菌株鉴定，头

孢硝噻吩检测菌株产β-内酰胺酶情况，纸片扩散法检测菌株的药敏情况。结果  2012年4月至2012
年7月本院临床分离的57株流感嗜血杆菌中有38株对氨苄西林耐药，耐药率66.7%；29株β-内酰胺酶

阳性，占50.9﹪；对复方新诺明、头孢呋辛、四环素、阿莫西林/克拉维酸和氯霉素的耐药率依次为

82.5%（47/57）、22.8%（13/57）、15.8%（9/57）、12.3%（7/57）和8.8%（5/57），对头孢噻肟、

美罗培南、左氧氟沙星和阿奇霉素均敏感。57株流感嗜血杆菌中有12株（21.1%）来源10岁以下患

儿，4株（7.0%）来源于30～40岁的患者，41株（71.9%）来源于50岁以上的患者。结论   流感嗜血杆

菌对临床常用抗菌药物的耐药率相差很大，本院引起的呼吸道感染多见于老年和儿童患者，临床上应

根据本院的流行特点合理选用抗菌药物。
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【Abstrast】 Objective   To study the resistance and distribution of Haemophilus influenzae 
isolated from patients with acute respiratory infections in our hospital, and provide a basis for rational 
use of antimicrobial agents. Method    French Merieux APINH identification strips were used for strain 
identification; β-lactamase of strains were detected by cephalosporin nitrocefin; Antibiotic susceptibility of 
strains were tested through the disk diffusion assay. Results   Total of 57 strains of Haemophilus influenzae 
were isolated during April 2012 to July 2012. There were 38 strains were resistant to ampicillin, with the 
resistance rate was 66.7%; 29 strains produced β-lactamase, accounting for 50.9%. The resistance rates 
to cotrimoxazole, cefuroxime, tetracycline, amoxicillin/clavulanic acid and chloramphenicol were 82.5% 
(47/57), 22.8% (13/57), 15.8% (9/57), 12.3% (7/57) and 8.8% (5/57), respectively. All of the strains were 
sensitive to cefotaxime, meropenem, levofloxacin and azithromycin. Among the 57 strains of Haemophilus 
influenzae, 12 (21.1%) strains were isolated from pediatric patients less than 10 years old, 4 strains were from 
patients between 30-40 years old, 41 (71.9%) strains were  from patients more than 50 years old. Conclusions  
Resistance rates of Haemophilus influenzae to common antimicrobial agents were vary widely. Respiratory 
tract infection caused by Haemophilus influenzae were common in elderly and pediatric patients. Clinical 
rational use of antimicrobial drugs should be based on the popular features of this region. 
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X因子试验，结果完全符合者最后采用法国梅里埃

API NH鉴定条进行菌株鉴定。

三、药敏试验和试剂

采用K-B纸片扩散法测定菌株对氨苄西林、复

方新诺明、头孢呋辛、四环素、阿莫西林/克拉维

酸、氯霉素、头孢噻肟、美罗培南、左氧氟沙星和

阿奇霉素的敏感性。药敏纸片和检测β-内酰胺酶的

头孢硝噻吩为英国Oxoid产品。

四、统计学处理

采用WHONET 5.6软件进行统计分析。计数资

料统计描述采用绝对数和相对数表示，频率指标以

百分数表示。

结    果

一、流感嗜血杆菌的标本来源

2012年4月至2012年7月本院临床采用含万古

霉素巧克力培养基共分离出57株流感嗜血杆菌, 其
中10岁以下的儿童患者分离出12株，占21.5%；30
～40岁的患者分离出4株，占7%；50岁以上患者

分离出41株，占71.9%。住院患者分离出51株，占

89.5%。门诊患者分离出6株，占10.5%；43株流感

嗜血杆菌分离自痰液，占75.4%；14株分离自咽拭

子，占24.5%。

二、流感嗜血杆菌的耐药性

本研究57株流感嗜血杆菌中，38株对氨苄西

林耐药，耐药率为66.7%；对复方新诺明、头孢

呋辛、四环素、阿莫西林/克拉维酸和氯霉素的耐

药率依次为82.5%（47/57）、22.8%（13/57）、

15.8%（9/57）、12.3%（7/57）和8.8%（5/57），

对头孢噻肟、美罗培南、左氧氟沙星和阿奇霉素均

敏感。57株流感嗜血杆菌对10种抗菌药物的药敏情

况见表1。
三、β-内酰胺酶的检测

57株流感嗜血杆菌中，29株β-内酰胺酶阳性，

占50.9%。     

讨   论

流感嗜血杆菌已是引起本院呼吸道感染的主

要致病菌之一，已有报道是引起小儿呼吸道感染

的常见致病菌[3-7]。流感嗜血杆菌可在呼吸道长期

定植，因3岁以下的儿童缺乏对流感嗜血杆菌的抵

抗力，是引起流感嗜血杆菌感染率高的原因[8]。由

于流感嗜血杆菌生长需要有X、V因子，且在5%～

10% CO2条件下才能生长[9]。因此本研究采用加入

0.5 mg/ml万古霉素的巧克力平板来分离临床标本中

的流感嗜血杆菌，加入0.5 mg/ml万古霉素是抑制革

兰阳性菌株和其他细菌的生长。

本院分离出的流感嗜血杆菌主要来自50岁以

上患者的标本，多数感染者患有慢性疾病，感染流

感嗜血杆菌可能与患者抵抗能力低有关。57株流感

嗜血杆菌中，住院患者分离出51株，占89.5%；门

诊患者分离出6株，占10.5%；本院10岁以下的儿童

患者分离出12株，仅占21.5%，可能与门诊患儿检

测痰培养和咽试子培养少有关。有43株流感嗜血杆

菌分离自痰液，占75.4%；14株分离自咽拭子，占

24.5%；在其他部位未检出流感嗜血杆菌，说明流

感嗜血杆菌主要引起上呼吸道感染。但国外有也有

文献报道流感嗜血杆菌引起的泌尿生殖道炎症，阳

性率不高却有着重要意义[10]，国内这方面的报道较

少，这可能与流感嗜血杆菌生长营养要求比较高、

普通血琼脂平板上不易生长有关。

57株流感嗜血杆菌中，38株对氨苄西林耐药，

耐药率66.7%；有29株β-内酰胺酶阳性，阳性率

50.9%；较刘英等[11]报道的154例流感嗜血杆菌产酶

率（20.13%）高1倍多。本研究发现有9株耐氨苄西

林的流感嗜血杆菌，但β-内酰胺酶阴性，其耐药机

制是否与PBP发生改变有关，有待于继续研究。药

敏结果显示对复方新诺明的耐药率较高为82.5%，

对头孢呋辛、四环素、阿莫西林/克拉维酸和氯霉

素的耐药率依次为22.8%、15.8%、12.3%和8.8%，

对头孢噻肟、美罗培南、左氧氟沙星和阿奇霉素均

表1  57株流感嗜血杆菌对10种抗菌药物的药敏情况

抗菌药物
耐药 敏感

株数 耐药率（%） 株数 敏感率（%）

氨苄西林 38 66.7 19   33.3
复方新诺明 47 82.5 10   17.5
头孢呋辛 13 22.8 44   77.2
四环素 9 15.8 48   84.2
阿莫西林/克拉维酸 7 12.3 50   87.7
氯霉素 5   8.8 52   91.2
头孢噻肟 0   0.0 57 100.0
美罗培南 0   0.0 57 100.0
左氧氟沙星 0   0.0 57 100.0
阿奇霉素 0   0.0 57 100.0
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敏感。因此，在治疗本地区流感嗜血杆菌引起的呼

吸道感染时，可优先选用阿奇霉素或头孢呋辛或阿

莫西林/克拉维酸，必要时选用头孢噻肟。
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