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传染病学双语教学模式的初步探讨

范小玲 1  李蕴如 1  段雪飞 1  黄玉波 2  杨志云 2

【摘要】为传染病学双语教学课程的改进提供依据，对33名有本专业授课经验的教师进行了双语

教学模式和方法的问卷调查。结果显示大多数授课老师愿意实施双语教学，但是对英文辅导教材的选

择、英语授课的比例等教学方案的选择意见较为分散，提示传染病学双语教学模式和方法尚需要进一

步探讨和明确。
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【Abstract】 To provide the basis for improving bilingual teaching of infectious diseases. The bilingual 
teaching mode and method of 33 professional teachers were explored by questionnaire survey. The results 
showed that most of the teachers were willing to execute the bilingual teaching. However, there were 
differences in selection of English teaching materials and the choice of the proportion of English teaching. 
The results implied that the bilingual teaching mode and method of infectious diseases should be improved 
and need to be furtherly discussed.
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高等教育全球化对现代医学教育提出了新的挑

战，双语教学无疑成为高等医学教育走向国际化，增

强医学人才国际竞争力的重要措施[1-2]。近年来，全国

各医学院校各专业均广泛开设了双语教学课程[3]。自

2004年起，首都医科大学附属北京地坛医院承担了北

京大学医学部八年制医学生传染病专业课程的中英文

双语授课和临床双语教学查房，已初步建立了传染病

学双语教学体系，双语教学工作取得很大成绩，学生

对教师授课满意度较高。但是，笔者在承担近10年的

双语教学授课中发现，目前各院校教师授课模式和具

体教学方案的选择尚存在一定的差异，为了进一步提

高本专业双语教学的质量，本研究对双语教学模式和

具体方案进行了问卷调查，旨在发现一些需要解决和

探讨的问题。现将结果报道如下。

一、对象与方法

调查对象为本院传染病学专业有授课经验和临

床带教经验的教师，具有副主任医师和副教授以上职

称，共33名。笔者根据近10年的双语教学工作实践，

对具体的教学模式和方案提出一些尚需要解决的问
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题，组织5名有授课经验的教师进行讨论，参考相关

文献，自行设计问卷调查表[4-5]。调查内容除了具体

教学方式外，还包括教师对双语教学的认可度。调查

问卷于2015年1月12日由本院科教处集中统一发放，

未采集调查对象的个人信息，因而调查对象对问题的

选择真实性及可信度较高，问卷当场填写，收回率

100%，数据汇总后输入计算机，Excel统计处理，用

频数分布描述和分析。

二、结果

 1.  授课教师对双语教学模式的需求：结果表

明，授课教师对教材的选择以“国外教科书”和“印

发主要内容的英文提纲”为主（分别为42.42%和

27.27%）；双语教学的讲授形式以“仅对新的专业词

汇中文解释”和“课程结束前英文小结”为主（分别

为36.36%和33.33%）；每课时英语讲解的比例以30%
和20%为多（分别为36.36%和21.21%）；对“多媒体

课件英文比例”选择较多的是“重点部分为英文”

（51.52%）和“50%的课件为英文”（24.24%）。结

果详见表1。
 2. 授课教师对双语教学的认可度：如表2显示，

大多数授课老师愿意实施双语教学，51.52%的教师愿

意、3%的教师非常愿意接受双语教学任务，但有很少

的教师不愿意（9.09%）；认为需要在传染病学课程
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中开展双语教学的教师占45.45.6%，认为非常需要者

占15.15%，但有18.18%的教师认为不需要。

三、讨论

2001 年国家教育部的《关于加强高等学校本科

教学工作提高教学质量的若干意见》中提出“以大学

英语教学改革为突破口，提高大学生国际交流与合作

能力”的改革目标，大力提倡双语教学，并要求将生

物医学作为推行双语教学的重点领域[6]。因此，开设

专业双语教学课程成为全国医学院校教育的改革重点

之一，并以双语教学为目标建立和推行医学课程改革

体系，但在实施过程中，授课教师的英语表达水平不

同，以及教学设备和条件的差异等影响因素，双语教

学的实施仍面临着较大的挑战和困难[7-8]。随着传染病

方面越来越多国际间的技术交流和合作，英语表达交

流在我国传染病事业发展中显然非常重要。因此，传

染病学的发展需要开展双语教学，但是如何开设传染

病学双语教学课程是一个值得探索的课题，而作为授

课老师对具体的教学模式和教学方法尤为关注。鉴于

目前各医学教育管理部门没有统一的双语教学模式，

对本院有授课经验的教师进行教学模式和方案的调

查，是期望了解他们对双语教学模式和方案的需求，

本调查为无记名方式，旨在较真实地发现需要解决的

问题。

要想用发音比较准确而且流利的英语开设双语

教学的传染病课程，让学生在学习专业知识的同时提

高专业英语的水平，是一项具有很大挑战性的工作。

在调查中发现大多数授课老师愿意实施双语教学，但

也有很小部分不愿意接受双语教学任务。尽管教师们

都明白，传染病教学双语教学不仅可以提高教师和学

生的专业英语水平，还能为国家培养出既懂英语又懂

专业的高素质优秀医学生，但是仍有很少的教师不愿

意参与。其可能的原因是临床工作和英语口语压力过

大。临床专业课程授课教师均为高年资的临床医师，

他们的临床专业知识和经验非常丰富，除必须完成日

常繁琐的、高强度的医疗工作，经常加班加点超负荷

运转，还要完成科研和教学工作，双语教学无疑增加

了教师准备课件和讲课前预习的时间。中国大多数教

师英语阅读没有问题，但是英语口头表达有一定的困

难，没有经过系统的医学专业英语和英语口语的培

训，很难流利地使用英语来讲授传染病专业课程。虽

然有一些具有高学历及海外留学经历的教师参与双语

教学，但回国后长期脱离英语环境，口语的流利程度

亦会下降，所以双语授课工作有相当大的压力。因

此，教学管理部门应重视传染病学双语教学师资培

养，要给予临床教师足够的备课时间，提供专业英语

口语表达能力的培训机会，提高教师对双语教学的热

情和在教学中的积极性与主动性，愿意并付出更多地

努力去做好双语教学，让教师更有信心、更有能力、

更好地完成这项艰巨的教学工作。

教材是教学的主要依据，对教师和学生都是非常

重要的，目前国内尚无传染病学双语教材出版提供使

用，因此授课教案的英文参考书亦不统一，对教材的

要求各个学校的做法也不相同。据报告，有学校教研

室依据传染病学大纲的要求，参考英文版传染病学原

版教材，自行编写传染病学双语教材或英文辅导讲义

发放给授课教师和学生[9-10]。本院的做法是，应用中

文教科书，自行参考英文版传染病学原版教材，通过

教师集体备课达到相对统一的双语教学课件，来实施

双语教学。参与本调查的教师根据自己的授课经验和

体会，对教材的要求见解亦不同，选择“国外原版教

科书”占42.42%；选择“印发主要内容的英文提纲”

占27.27%；选择“自编双语教材”占24.24%。因此，

对于传染病学双语教学的辅导教材要求和选择亦是需

要尽快解决的问题之一。

对于传染病学双语教学“授课形式”和“每课

表 1  教师对双语教学模式及方案的选择结果（n = 33）
内容 选项（%）

对双语教学教材的需求

  国外原版教科书 42.42
  自编双语教材 24.24
  印发主要内容的英文提纲 27.27
  使用现有的中文教材   6.06

双语教学授课形式

  一段英语后一段中文 24.24
  一句英文一句中文   6.06
  仅对新的专业词汇中文解释 36.36
  课程结束前英文小结 33.33

每课时中英语所占比例

  50% 以上 15.15
  约 40%   9.09
  约 30% 36.36
  约 20% 21.21
  10% 以下 18.18

双语教学的多媒体课件

  50% 英语对照 24.24
  仅新的专业词汇中英文对照 21.21
  重点部分中英文对照 51.52
  全中文   3.03

表 2  教师对双语教学的认可度调查结果

内容 选项（%）
是否愿意承担双语教学课

  非常愿意   3.03
  愿意 51.52
  无所谓 36.36
  不愿意   9.09

认为目前是否需要双语教学
  非常需要 15.15
  需要 45.45
  不明确 21.21
  不需要           18.18
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时中英语所占比例”的问题，调查反馈的意见较为分

散。选择“仅对新的专业词汇中文解释”占36.36%，

选择“课程结束前英文小结”占33.33%（是本院现

行的授课方式），以上两种“授课形式”的选择相

对集中。选择“每课时中英语所占30%比例”的占

36.36%，选择“每课时中英语所占20%比例”的占

27.27%，以上两种意见较多。与有些报告教学课程中

英语讲解占50%～80%比较差异较大。笔者认为，传

染病学课程教育主要目的是培养医学生临床思维的能

力，在传染病专业教学中英文比例问题上，一味追求

授课时间的高英文比例，影响了学生对医学专业知识

的接受能力，是本末倒置的做法。现在的重点医学院

校八年制医学生的平均英语口语水平较高，达到6级
水平也很常见，但是超过50%的医学专业英语授课对

教师和学生均有较高的难度，高比例而不流利的英文

授课反而会影响学生对临床专业知识的理解，还可能

影响学生对专业双语课的积极性。因此，对课程中英

文比例的问题，应该根据学校教师的双语教学水平以

及学生接受双语教学的能力来确定，统一和固定的高

比例英文授课，缺乏可操作性且无必要。

尽管目前一些医学院校建立传染病学双语教学体

系，开设了传染病学双语教学课程，但是具体的教学

模式和方案仍不成熟[9-10]。已有一些报告从学生的角

度探讨分析教学模式和方案的改进方法[4, 11]，而本调

查从教师的角度来探索分析教学模式和方案，调查对

象均为授课教师，是双语教学的实施者，虽然人数有

限，但他们的意见具有一定的参考价值，并值得进一

步探讨。
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